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Denominación  de  la  asignatura:  

Derechos	
  Humanos	
  	
  
Clave:   Semestre:   Orientación:   Número  de  créditos  
   9°  y  10°        6    

Carácter:   Horas   Horas  por  semana   Horas  por  semestre  
   Teóricas   Prácticas            

Optativa     48   0                                         3   48  
Modalidad   Tipo   Duración  del  curso  
Curso   Teórica/Práctica   Semestral  

Seriación  indicativa  u  obligatoria  antecedente:  

Ninguna  

Seriación  indicativa  u  obligatoria  subsecuente:  
Ninguna  

Objetivo  general  de  la  asignatura  
  
Al  término  del  curso  el/la  estudiante  será  capaz  de  Conocer  y  analizar  las  principales  teorías  desde  
las  que  se  pretende  explicar  el  fundamento,  contenido  e  interpretación  de  los  derechos,  identificando  
sus  rasgos  distintivos,  características  particulares  y  problemas  teóricos.    
  

Índice  temático  
Unidad   Tema  
1   Derechos  y  garantías  
2   La  estructura  de  las  normas  que  contienen  derechos  
3   Las  obligaciones  generales  en  materia  de  derechos  humanos  
4   Problemas  de  la  interpretación  jurídica  de  los  derechos  
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Temario   Horas  
Teóricas   Prácticas  

  
Unidad  1.  Derechos  y  garantías  
  
Objetivo  particular:  El  alumno  será  capaz  de  Comprender  y  reflexionar  
sobre   el   papel   del   concepto   de   derecho   subjetivo   como   elemento  
fundamental  para  la  elaboración  de  una  teoría  jurídica  de  los  derechos  así  
como   los   problemas   a   los   que   se   enfrenta   la   comprensión   de   dicho  
concepto.  De  igual  modo,  comprenderá  la  distinción  teórica  entre  derechos  
y  garantías.  
  
1.1.   El  problema  de  la  conceptualización  de  los  derechos  

1.1.1.  Derechos  morales  y  derechos  institucionalizados  
1.1.2.  Distinción  entre  derecho  objetivo  y  derecho  subjetivo  
1.1.3.  Los  derechos  humanos  como  exigencias  éticas  

1.2.   Distinción  entre  derechos  y  garantías  
1.2.1   La  confusión  de  los  derechos  y  garantías,  especialmente  en  

el  contexto  del  sistema  jurídico  mexicano.    
1.2.2   Garantías  institucionales  (políticas,  jurísdiccionales,  

cuasijurisdiccionales)    
1.2.3   Garantías  extra-­  institucionales    

  

12   0  

  
Unidad  2.  La  estructura  de  las  normas  que  contienen  derechos  
  
Objetivo   particular:   El   alumno   será   capaz   de   Comprender   el   debate  
existente  sobre  la  estructura  de  las  normas  que  contienen  derechos.  
  
2.1.   La   estructura   de   las   normas   que   contienen   derechos.   Distinción  

entre  normas  y  disposiciones  de  derechos  fundamentales  
2.1.1.   Distinción  entre  reglas  y  principios  
2.1.2.   La  distinción  entre  los  sistemas  de  resolución  de  conflictos  

de   normas   (antinomias)   y   la   colisión   de   principios  
(ponderación)    

2.2.   Principales   elementos   del   debate   entre   el   constitucionalismo  
garantista  y  las  formas  de  constitucionalismo  principialista  

  

12   0  

  
Unidad   3.   Las   obligaciones   generales   en   materia   de   Derechos  

Humanos  
  
Objetivo  particular:   el  alumno  será  capaz  de  Comprender  y   reflexionar  
sobre  una  clasificación  teórica  de  las  obligaciones  generales,  así  como  las  
implicaciones  que  genera  la  misma.  
  
3.1.  El  debate  sobre  las  obligaciones  positivas  y  negativas  en  el  contexto  

de  las  obligaciones  generales  
3.1.1   Obligaacíon  de  respeto.  Elementos  
3.1.2   Obligación  de  protección.  Elementos    
3.1.3   Obligciones  de  garantía.  Elementos  
3.1.4   Obligaciones  de  promoción.  Elementos  

3.2.  Deberes  específicos  de  prevenir,  investigar  y  sancionar    
3.2.1.  Reparación  integral  por  violaciones  a  los  derechos  humanos    

14   0  
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Unidad  4.  Problemas  de  la  interpretación  jurídica  de  los  derechos  
  
Objetivo  particular:   el   alumno  será   capaz   de   comprender   y   reflexionar  
sobre   los  problemas  a   los  que  se  enfrentan   los  operadores   judiciales  al  
emplear  los  distintos  métodos  de  interpretación  de  los  derechos  así  como  
el  impacto  de  la  metodología  de  la  interpretación  en  relación  con  el  sentido  
y  alcance  que  se  atribuye  a  los  derechos.    
  
4.1.   El   parámetro   de   control   de   regularidad   constitucional.   Criterios  

relevantes   de   la   interpretación   sobre   la   reforma   constitucional   de  
2011  

  
4.2.  Los  problemas  de  la  ambigüedad  y  vaguedad  en  la  interpretación  de  

los  derechos  
  
4.3.  La  interpretación  de  los  principios  de  universalidad  e  

interdependencia  
  
  

10   0  

Total  de  horas  teóricas   48     
Total  de  horas  prácticas      0  

Suma  total  de  horas   48  
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Instituto  de  Investigaciones  Jurídicas,  http://www.juridicas.unam.mx.  
Suprema  Corte  de  Justicia  de  la  Nación,  https://www.scjn.gob.mx/Paginas/Inicio.aspx.  
    

  

  

  



  

7  
  

Sugerencias  didácticas   Mecanismos   de   evaluación   del   aprendizaje   de  
los  alumnos  

  
−   Asesoría  presenciales  
−   Seminarios  
−   Lecturas  obligatorias  
−   Modelo  DDS  (Dialogue  Design  System)  
−   Elaboración  de  cuestionarios  
−   Resolución  de  cuestionarios  
−   Preguntas  anónimas  
−   Resolución  de  la  guía  de  estudio  
−   Discusión  de  casos  reales  en  grupo  
−   Conferencia  por  profesionales  invitados  
−   Lluvia  de  ideas  
−   Técnica  del  debate  
−   Solución   de   casos   prácticos   por   los  

alumnos  
−   Trabajos  de  investigación  
−   Análisis  de  Películas  
−   Conferencias  
−   Elaboración   de   mapas   conceptuales,  

mentales,  diagramas,  esquemas,  cuadros  
comparativos,   conceptuales,   matriz,  
ensayo,   resumen,   síntesis,   cuestionarios,  
SQA,  etc.  

−   Web  Quest  
−   Aprendizaje  basado  en  problemas  
−   Visitas  a  espacios  del  ejercicio  profesional  
−   Método  socrático  
−   Visitas   a   museos,   obras   de   teatro,  

exposiciones,  cine  relativos  a  la  materia  de  
Derechos  Humanos  

−   Elaboración  de  proyectos  
−   Elaboración  de  documentos  jurídicos  
−   Portafolio  de  evidencias  
−   Ensayos  susceptibles  a  publicación  
  

  
Cada  profesor  establecerá  los  porcentajes  que  
estime   pertinentes   para   cada   uno   de   los  
mecanismos  que  elija  utilizar:  
  
−   Asistencia  a  asesorías  
−   Dinámicas  en  asesorías  
−   Participación  en  asesoría  
−   Actividades  de  aprendizaje  
−   indicadas  en  la  guía  de  estudio  
−   Presentación  de  una  tesina  
−   Elaboración   de   proyectos   especiales/  

trabajos   finales/resolución   de   casos  
integradores  de  la  asignatura  

−   Exposiciones  
−   Resolución   de  

cuestionarios/ensayos/informes  
−   Evaluación   de   procesos/habilidades   (Vía  

grabación   de   podcast   /   video  
/videoconferencia)  

−   Evaluación  oral  (entrevista/prueba  oral)  
−   Escala   de   actitudes   (prueba   cerrada:  

escalas/   opción   múltiple   /   falso   o  
verdadero)  

−   Pruebas  cerradas  de  opción  múltiple/  falso  
o  verdadero/relación  de  columnas  

−   Pruebas  de  respuesta  abierta  
−   Rubricas   por   actividad   que   midan  

profundidad  de  la  comprensión,  capacidad  
de  análisis  y  critica,  con  independencia  de  
cuestiones  de   forma  como:  presentación,  
ortografía,  redacción,  sintaxis,  entre  otras  

−   Exámenes  finales  
  

Perfil  profesiográfico  del  docente  
  
Contar  con  el  título  de  licenciado,  o  grado  de  especialista,  maestro  o  doctor  en  Derecho,  Filosofía,  
con  experiencia  docente,  didáctica,  investigación  y  litigio  en  materia  de  Derechos  Humanos.  
  

  

  

  

  

  


